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OPIS PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu Choroby wervngtrzne
Nazwa Propedeutyka chorob wewnetrznych
) przedmiotu Internal diseases
0912/URad/WNMIiNoZ/ST-NST/E02 . . ,
Propaedeutics of internal diseases
Jezyk wykladowy Polski
Rok akademicki 2025/2026
Kierunek Lekarski
w zaKresie
Poziom studiéw Studia jednolite magisterskie
Profil studiéw Ogolnoakademicki
Forma studiéw Stacjonarne/Niestacjonarne
Semestr/ semestry V zimowy
Przynalezno$é¢ do grupy zajeé Modul E: Nauki kliniczne niezabiegowe
Status przedmiotu Obowigzkowy
. Liczba godzin zajgé . .
Forma zajec dydaktycznych Liczba punktow ECTS

Fornfy realizacji zaj¢¢ dydaktycznych, Wyklad 15h
wymiar, punkty ECTS 3 ECTS

Cwiczenia kliniczne 35h

Przedmiot zwigzany z prowadzong w Uczelni dziatalnoscig

) ) z profilem studiow’ naukowq i u.wzglgdnia udzial stuc?ento'.w w zaj’gc"iach . 1 ECTS
Powigzanie przygotowujgcych do prowadzenia dziatalnosci naukowej lub
przedmiotu udzial w tej dzialalnosci.
z dyscypling’ Nauki medyczne 2 ECTS

Forma nauczania* Zajecia realizowane w szpitalu

Realizacja efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci, kompetencji

Wymagania wstepne

spotecznych z poprzednich semestrow studiow. Student przystepujgcy do zajeé jest
zobowigzany do posiadania podstawowych wiadomosci z zakresu fizjologii,

patofizjologii oraz anatomii potwierdzonych zaliczeniem w/w przedmiotow..
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EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. Nauczanie studentow przeprowadzania badania podmiotowego.
2. Nauczanie studentow przeprowadzania badania przedmiotowego

3. Nauczanie studentow diagnozowania i rozpoznawania oraz podstawowej symptomatologii chorob
wewnetrznych.

4. Przyswojenie uwarunkowan srodowiskowych i epidemiologicznych najczestszych chorob
wewnetrznych.

Tresci programowe.
Wyklady®

Wyktady: 15 h prowadzonych jako 10 wyktadow po 1,5 h

1. Zarys historyczny interny. Badanie podmiotowe i przedmiotowe.

2. Interpretacja objawow subiektywnych (bol i dusznosé) oraz objawow obiektywnych (obrzek, sinica,
zottaczka).

3. Diagnostyka roznicowa bolow w klatce piersiowej.
4. Diagnostyka roznicowa bolow brzucha.

5. Dolegliwosci w chorobach uktadu moczowego. Kamica nerkowa, przewlekie i ostre zapalenie nerek,
niewydolnos¢ nerek.

6. Podstawy EKG. Rytm zatokowy prawidlowy i rytmy zastepcze. migotanie przedsionkow, czestoskurcze.
Podstawy echokardiografii.

7. Choroba niedokrwienna serca, zawal miesnia serca, zaburzenia rytmu serca. Nagle zatrzymanie
krgzenia. Niewydolnos¢ krgzeniowo-oddechowa.

8. Stany nagle w chorobach wewnetrznych
9. Niewydolnos¢ krqzeniowo-oddechowa.

10. Reguly myslenia klinicznego i interpretacja wynikow badan pomocniczych.

Tre$ci programowe:
Cwiczenia kliniczne

Cwiczenia kliniczne: 35 h.

Celem éwiczen jest poszerzenie wiedzy wykladowej i praktycznej. Cwiczenia sq zwigzane 7 tematykg
omawiang na wyktadzie i stuzq kontaktowi z pacjentem oraz zapoznaniem sig z przypadkami.

Zasady i organizacja pracy w klinice, zasady rozumowania lekarskiego, postawa lekarza wobec chorego,
tajemnica lekarska, pierwszy kontakt 7 pacjentem. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w klinice.

Tematyka ¢éwiczen klinicznych

1. Zasady i organizacja pracy w klinice, zasady rozumowania lekarskiego, postawa lekarza wobec
chorego, tajemnica lekarska, pierwszy kontakt z pacjentem. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w
klinice.

2. Zasady i technika zbierania wywiadu lekarskiego (badanie podmiotowe).

3. Ocena stanu ogolnego pacjenta (stan przytomnosci, pozycja ciata, mowa i chod chorego, budowa ciata,
stan odzywienia, stan powlok, cieplota ciala); ilosSciowe i jakoSciowe zaburzenia przytomnosci;
gorqczka.

4. Zasady badania glowy i szyi. Ocena obwodowych weztow chlonnych pacjenta dorostego.

5. Badanie przedmiotowe klatki piersiowej: typy budowy klatki piersiowej, ocena toru oddechowego,
zasady opukiwania orientacyjnego i topograficznego pluc, ocena drzenia glosowego. Rodzaje odgtosu
opukowego w najczestszych chorobach pluc i optucnej. Zasady ostuchiwania pluc; rodzaje szmerow
oddechowych; zmiany ostuchowe w wybranych chorobach oskrzeli, ptuc i optucnej. Badanie klatki
piersiowej i pluc.

6. Badanie przedmiotowe ukladu krgzenia ( oglgdanie okolicy przedsercowej, uderzenie koniuszkowe,
opukiwanie serca; zasady ostuchiwania serca, ocena tetna obwodowego, zasady pomiaru cisnienia
tetniczego krwi. Badanie tetnic i zyl.

7. Podstawy EKG. Zaburzenia rytmu: migotanie przedsionkow, czestoskurcze, bloki przewodzenia. Zawat
serca i nagly zgon sercowy. Podstawy echokardiografii.

8. Badanie przedmiotowe jamy brzusznej oraz uktadu moczowego. Symptomatologia najczestszych
schorzen jamy brzusznej.

9. Badanie przedmiotowe z zakresu uktadu wydzielania wewnetrznego oraz uktadu ruchu i tkanki fgcznej.

10. Przeprowadzenie petnego badania fizykalnego pacjenta. Kolokwium zaliczeniowe.

Na kazdym éwiczeniu przewidziano kolokwium wprowadzajgce do zajeé.




Metody
dydaktyczne:6

1. Wyktad
» Wykiad audytoryjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, w tym You Tube, Med Yube.
» Wyktad z elementami dyskusji.
* Prezentacje przypadkow i dyskusja dotyczqca strategii postepowania w omawianych stanach.
* Prezentowanie wybranych jednostek chorobowych obserwowanych w Oddziale Wewnetrznym z
wykorzystaniem technik multimedialnych.
2. Cwiczenia
« Cwiczenia kliniczne w poszczegdlnych jednostkach.
* Wykonywanie prostych pomiarow - pomiar cisnienia tetniczego, temperatury.
* Ostuchiwanie serca i ptuc przy pomocy stetoskopu.
* Rozwigzywanie zadan i problemow dotyczqcych diagnozy i terapii.
» Samodzielna analiza przypadkow w trakcie éwiczen klinicznych.
» Komunikacja z pacjentem w zaleznosci od potrzeb i specyfiki przedmiotu.

3. Praca samodzielna

Przygotowanie prezentacji dotyczqcej omawianych przypadkow internistycznych na podstawie
udostegpnionej dokumentacji szpitalnej.

Rygor zaliczenia,
kryteria oceny
osiggnietych efektow
uczenia si¢:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie wszystkich wymaganych dla przedmiotu efektow uczenia
sie. Uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich form zaje¢ wchodzgcych w sklad przedmiotu jest
rownoznaczne z jego zaliczeniem i zdobyciem przez studenta przyporzgdkowanej przedmiotowi liczby
punktow ECTS.

1. Wykiad
Na oceng koncowq z wyktadu sktada si¢ ocena z testu zaliczeniowego- test jednokrotnego wyboru: 30
pytan.
2. Cwiczenia kliniczne
1. Zaliczenie wszystkich ¢wiczen jest warunkiem zaliczenia zajec i dopuszczenia do testu koncowego.

2. Zaliczenie ¢wiczenia oznacza obecnos¢ na zajeciach oraz pozytywny wynik zaliczen w zakresie
weryfikacji umiejetnosci oraz kompetencji.

3. Nieobecnos¢ usprawiedliwiona zwolnieniem lekarskim oznacza zaliczenie cwiczenia, jednak w celu
otrzymania dodatkowych punktow nalezy zglosic¢ sig do asystenta, ktory przeprowadzi kolokwium
ustne/pisemne lub odby¢ zajecia z inng grupq studenckgq.

4. System oceniania — ocenie podlegajq umiejetnosci oraz kompetencje.

5. Zaliczenie efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci student jest zobowiqzany uzyskac w
toku nauczania przedmiotu. Efekty te sq oceniane na podstawie przygotowania do zajec¢ i zaliczen
czgstkowych. Weryfikacja umiejetnosci praktycznych i kompetencji obejmuje obserwacje studenta
przez prowadzgcego, podczas zajec.

6. Wiedza: Znajomos¢ podstawowej symptomatologii chorob wewnetrznych oraz zasad badania
podmiotowego i przedmiotowego.

7. Umiejetnos¢ praktycznego przeprowadzenia badania podmiotowego i przedmiotowego.
Przedstawienie propozycji postgpowania diagnostycznego. Sporzgdzenie dokumentacji
przeprowadzonego badania ( historia choroby).

8. Kompetencja: Przestrzeganie zasad etycznych i prezentowanie wlasciwej postawy lekarskiej w
kontakcie z chorym i cztonkami zespotu diagnostyczno-terapeutycznego.

Warunki uzyskania oceny pozytywnej z éwiczen.

* Warunkiem uzyskania zaliczenia z éwiczen jest pozytywny wynik kolokwium wprowadzajgcego do
¢wiczen z wiadomosci teoretycznych (10 wejsciowek w formie ustnej), prawidlowe wykonanie
zadan praktycznych przy tozku chorego pod kierunkiem asystenta prowadzgcego, sporzqdzenia
historii choroby pacjenta oraz uczestnictwo w ¢wiczeniach zgodne z regulaminem studiow. Osoby,
ktore nie zaliczyly ¢wiczen, nie uzyskujq zaliczenia przedmiotu oraz dopuszczenia do testu
koncowego, zobowigzane sq do zgloszenia si¢ do asystenta prowadzqcego zajecia i zaliczenia
Cwiczen w sposob wskazany przez asystenta.
Student, ktory zakonczyl co najmniej jedno cwiczenie z oceng niedostateczng zobowigzany jest do
odrobienia ¢wiczen u tego samego asystenta z inng grupq oraz jego zaliczenie w tej samej formie.
* Na pozytywngq oceng 7 ¢wiczen klinicznych sklada sig:

»  sprawdzian praktyczny z badania klinicznego (ocena 2-5);

» ocena aktywnosci na zajeciach (ocena 2-5),;

» sprawdzian wiedzy teoretycznej - test jednokrotnego wyboru 20 pytan (ocena 2-5).

3. Przedmiot konczgy sie zaliczeniem na ocene.
Warunkiem uzyskania zaliczenia z oceng jest zaliczenie ¢wiczen oraz wykladow. Ocena konicowa jest
Sredniq ocen z obu czesci. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie minimum 60 % mozliwych
do uzyskania punktow.




Sposob obliczenia oceny koncowej (dokladnej) z przedmiotu uwzgledniajgcy wszystkie jego formy
okreslony zostalt w Regulaminie studiow (§37-40). Ocena dokltadna obliczana jest w systemie Wirtualnej
Uczelni na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zaje¢ uwzglednianych w obliczeniu oceny doktadne;j.
1. Wykiad:

Ocena z wykladu obliczana jest na podstawie testu zaliczeniowego jednokrotnego wyboru, 30 pytan.
Procent prawidlowych odpowiedzi:
* 60-70%: 3,0 (dostateczny)
» 71-80%: 3,5 (dostateczny plus)
* 81-90%: 4,0 (dobry)
* 91-95%: 4,5 (dobry plus)
* 96-100%: 5,0 (bardzo dobry)
2. Cwiczenia kliniczne

Ocena zaliczenia przedmiotu stanowi Sredniq arytmetyczng ocen za sposoby weryfikacji efektu
ksztafcenia

* 60-70%: 3,0 (dostateczny)

o 71-80%: 3,5 (dostateczny plus)

* 81-90%: 4,0 (dobry)

* 91-95%: 4,5 (dobry plus)

* 96-100%: 5,0 (bardzo dobry)

3. Zaliczenie przedmiotu

Sposdb obliczania
oceny koncowej:

Warunkiem uzyskania zaliczenia z oceng jest zaliczenie wykladow oraz ¢wiczen. Ocena doktadna
obliczana na podstawie ocen uzyskanych z poszczegolnych form przedmiotu.

Skala ocen dla poszczegolnych form zajeé uwzglednianych w obliczeniu oceny doktadne;j.

* 2,90-3,40: 3,0 (dostateczny)

* 3,41-3,90: 3,5 (dostateczny plus)
* 3,91-4,40: 4,0 (dobry)

* 4,41-4,79: 4,5 (dobry plus)

* 4,80-5,0: 5,0 (bardzo dobry)




formy zajeé’

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i

Metody weryfikacji
efektow uczenia

Numer
efektu
uczenia
si¢

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
(PEU)
Student, ktory zaliczyt przedmiot
(W) zna i rozumie/ (U) potrafi:

Kierunkowy
efekt uczenia si¢
(KEU) i stopien

osiagnigcia

Forma zajeé

Forma
weryfikacji
(zaliczen)

Metody
sprawdza
nia i
oceny

W7

uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady

diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb internistycznych
wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan:

1) chorob uktadu krazenia, w tym choroby
niedokrwienne;j serca, wad serca, chorob

wsierdzia, migénia serca, osierdzia, niewydolno$ci
serca (ostrej 1 przewlektej), chordb naczyn
tetniczych i zylnych, nadci$nienia tetniczego
(pierwotnego i wtdrnego), nadci$nienia ptucnego;

2) chordb uktadu oddechowego, w tym chordb
drog oddechowych, przewleklej obturacyjnej
choroby pluc, astmy, rozstrzeni oskrzeli,
mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego,
gruzlicy, choréb srédmiazszowych ptuc, optucnej,
Srodpiersia, obturacyjnego i centralnego bezdechu
sennego, niewydolno$ci oddechowe;j (ostrej 1
przewlektej), nowotwordéw uktadu oddechowego;

3) chordb uktadu pokarmowego, w tym chorob
jamy ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit,
trzustki, watroby, drég zoétciowych i pgcherzyka
z6tciowego, nowotwordéw uktadu pokarmowego;

4) chorob uktadu wydzielania wewngtrznego, w
tym choréb podwzgorza i przysadki, tarczycy,
przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikow i
jader, oraz guzow neuroendokrynnych, zespotow
wielogruczotowych, réznych typow cukrzycy,
zespotu metabolicznego, otyltosci, dyslipidemii i
hipoglikemii, nowotworow jajnikow, jader i
tarczycy, nowotworow neuroendokrynnych;

5) chordb nerek i drog moczowych, w tym ostrego
uszkodzenia nerek i przewleklej choroby nerek we
wszystkich stadiach oraz ich powiktan, chordéb
kigbuszkéw nerkowych (pierwotnych i wtornych,
w tym nefropatii cukrzycowej i choréb
uktadowych) i choréb $rédmigzszowych nerek,
nadci$nienia nerkopochodnego, torbieli nerek,
kamicy nerkowej, zakazen uktadu moczowego
(goérmego i dolnego odcinka), chordb nerek w
okresie cigzy, nowotworéw uktadu moczowego —
nowotworow nerek, pecherza moczowego,
gruczohu krokowego;

6) chorob uktadu krwiotworczego, w tym aplazji
szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii i
agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek
ostrych i przewlektych, szpiczakdéw, nowotworow
mielo- i limfoproliferacyjnych, zespotow
mielodysplastycznych, skaz krwotocznych,
trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych
narzadow;

7) chordb reumatycznych, w tym chordb
uktadowych tkanki tacznej (reumatoidalnego
Zapalenia stawOw, wczesnego zapalenia stawow,
tocznia rumieniowatego uktadowego, zespotu
Sjogrena, sarkoidozy, twardziny uktadowej,
idiopatycznych miopatii zapalnych),
spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia
guzowatego, zapalen stawow zwigzanych z
czynnikami infekcyjnymi, zapalen naczyn oraz

E.W7
+++

Cwiczenia

Kliniczne

Seminariu
m

Sprawdzian test
pisemny

Zaliczenie
na oceng




niezapalnych chordb stawow i kosci (choroby
zwyrodnieniowej, reumatyzmu tkanek migkkich,
osteoporozy, fibromialgii), migsakow tkanek
miekkich i kosci;

8. 8) chordb alergicznych, w tym
anafilaksji i wstrzasu anafilaktycznego oraz
obrzeku naczynioruchowego;

9. 9) zaburzen wodno-elektrolitowych i

kwasowo-zasadowych (stanow odwodnienia,

stanow przewodnienia, zaburzen gospodarki
elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

W16 . 4 L
uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych chorob neurologicznych
oraz ich powiklan:
1) bolow glowy, w tym migreny, napigciowego bolu
glowy i zespotow bolow glowy
oraz neuralgii nerwu V;
2) chordb naczyniowych mozgu, w szczegdlnoscei
udaru mozgu;
3) padaczki;
4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegdlnosci
zapalenia opon mozgowo-
-rdzeniowych, boreliozy, opryszczkowego zapalenia CWiC_Zenia ) ) .
moézgu, choréb Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
o E.W16 Seminariu oceng pisemny
neurotransmisyjnych; Tt m
5) otgpien, w szczegdlnosci choroby Alzheimera,
otepienia czolowego, otepienia
naczyniopochodnego i innych zespotéw otepiennych;
6) chorodb jader podstawy, w szczego6lnosci choroby
Parkinsona;
7) chordb demielinizacyjnych, w szczegodlnosci
stwardnienia rozsianego;
8) chorob uktadu nerwowo-migsniowego, w
szczegolnosci stwardnienia zanikowego
bocznego, rwy kulszowej, neuropatii uciskowych;
9) urazéw czaszkowo-mozgowych, w szczegdlnosci
wstrzasnienia mozgu;
10) nowotworow
W23 . .
. regulacje prawne dotyczace ochrony E.W23 CW.‘C.Zema Zali . .
zdrowia psychicznego, ze szczegblnym +++ Kl1n}czqe aliczenie na Sprawdzmn test
uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala Seminariu ocene pisemny
psychiatrycznego; m
W29 e .. .. Cwiczenia
rolg rehabilitacji medycznej i metody w niej E.W29 Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
stosowane; ++ L .
’ Seminariu oceng pisemny
m
W30 . e . Cwiczenia
wskazania do rehabilitacji medycznej w E.W30 Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
najczgstszych chorobach; +t . .
Seminariu oceng pisemny
m
W31 . .
podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz E.W31 CW.‘C.ZGma Zali . )
zasady postepowania w przypadku ekspozycji o+ Klln}czqe aliczenie na Sprawdzmn test
zawodowej na czynniki niebezpieczne i Seminariu oceng pisemny
szkodliwe; m
W32 . E.W32 Cwiczenia . .
zasady postgpowania w przypadku e Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test

podejrzenia i wykrycia choroby zakaznej;

Seminariu

ocene

pisemny




m

W34 Cwiczenia
i ii E.W34 . .
zasady postgpowania w przypadku ekspozycji Kliniczne | Zaliczenie na Sprawdzian test
na materiat potencjalnie zakazny; ++ Seminariu ocene pisemny
m
W38 )
zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy E W38 Cwiczenia
pr(?ﬁlaktyki 1 wezesnej wy.k.rywa!nos'ci et Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
najczgstszych chor(?b cywilizacyjnych oraz Seminariu oceng pisemny
zasady badan przesiewowych w tych m
chorobach;
W39 - .
rodzaje materialow biologicznych E.W39 CW.IC.ZGIlla Zali i _
wykorzystywanych w diagnostyce S Kliniczne aliczenie na Sprawdzian test
laboratoryjnej i zasady pobierania materiatu Seminariu oceng pisemny
do badan; m
W40 Cwiczenia
7liwosei i i i f E.W40 o . . .
mozliwosc { ograniczenia badai A, Kliniczne | Zaliczeniena  |Sprawdizian test
ryJnyen; Seminariu oceng pisemny
m
W41 [|wskazania do wdrozenia terapii monitorowane;j; EWAl Cwiczenia
et Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
Seminariu oceng pisemny
m
W42 Cwiczenia
i i ikami i E.W42 o . . .
wske(lizaplﬁ do;eczen}a sktadnikami krwi oraz o Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
zasady ich podawania. Seminariu oceng pisemny
m
Ul r .
zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osoba . )
starszg, wykorzystujgc umiejetnosci E.U1 CW.IC.Zema Zali . )
dotyczace tresci, procesu i percepcji T+ Khn.lczn.e aliczenie na Sprawdman test
komunikowania sie, z uwzglednieniem Seminariu oceng pisemny
perspektywy biomedycznej i perspektywy m
pacjenta;
U3 r . .. . . .
zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia
i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE
(S — Symptoms (objawy), A — Allergies EU3 Cwiczenia
(alergie), M — Medications (leki), P — Past i Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
medical history (przebyte choroby / Seminariu ocene pisemny
przesztos¢ medyczna), L — Last meal (ostatni m
positek), E — Events prior to injury/illness
(zdarzenia przed
wypadkiem/zachorowaniem));
U4 S . E.U4 Cwiczenia
przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie ' Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
fizykalne dorostego w zakresie piersi i ++ L .
Seminariu oceng pisemny
gruczotu krokowego; m
Us ., A
przeprowadzi¢ pelne i ukierunkowane )
badanie fizykalne dorostego dostosowane do E.US Cwiczenia ' .
okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie: .t Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
) ) Seminariu oceng pisemny
1) ogdlnointernistyczne; m
7) geriatryczne;
U7 ., . . Cwiczenia
przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne U7 Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
pacjenta oraz oceni¢ jego stan psychiczny; +++ Semminariu ocene pisemiy
m
U9 ) .
rozpoznac¢ najczgstsze objawy choroby u )
dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i E.U9 Cwiczenia
iqterpretowaé 'if:h. wyniki, prze.:pr,owadz.ié +'++ Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
dlagpostykg réznicow, wdrozyc teraplf;: Seminariu ocene pisemny
monitorowaé efekty leczenia oraz oceni¢ m

wskazania do konsultacji specjalistycznej, w

szczegolnosci w przypadku objawow takich jak:




1) goraczka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;

5) wstrzas;

6) zatrzymanie akcji serca;

7) zaburzenie §wiadomosci, w tym omdlenie;
8) obrzek;

9) wysypka;

10) kaszel i odkrztuszanie;

11) krwioplucie;

12) dusznos¢;

13) wydzielina z nosa i ucha;

14) bol w klatce piersiowe;;

15) kotatanie serca;

16) sinica;

17) nudnos$ci i wymioty;

18) zaburzenia potykania;

19) bol brzucha;

20) obecnos¢ krwi w stolcu;

21) zaparcie i biegunka;

22) zbttaczka;

23) wzdgcia i opOr w jamie brzusznej;
24) niedokrwistosc;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;
27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;

29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamigci i funkcji poznawczych;
31) bol glowy;

32) zawroty glowy;

33) niedowtad;

34) drgawki;

35) bol plecow;

36) bol stawow;

37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;

U11

rozpoznawac objawy ryzykownego i
szkodliwego uzywania alkoholu oraz
problemowego uzywania innych substancji
psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i proponowa¢ prawidtowe
postepowanie terapeutyczne oraz medyczne;

E.U11
+++

Cwiczenia

Kliniczne

Seminariu
m

Zaliczenie na
oceng

Sprawdzian test
pisemny




U12

rozpoznawac stany wymagajace leczenia w
warunkach szpitalnych;

E.U12
+++

Cwiczenia

Kliniczne

Seminariu
m

Zaliczenie na
oceng

Sprawdzian test
pisemny

Ul14

wykonywac¢ procedury i zabiegi medyczne, w
tym:

1) pomiar i ocen¢ podstawowych funkcji
zyciowych (temperatura, t¢tno, ciSnienie

tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z
wykorzystaniem kardiomonitora

i pulsoksymetru;

2) rozne formy terapii inhalacyjnej, i
dokona¢ doboru inhalatora do stanu
klinicznego

pacjenta;

3) pomiar szczytowego przeptywu
wydechowego;

4) tlenoterapi¢ przy uzyciu metod
nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzadowe i przyrzadowe
udraznianie drég oddechowych;

6) dozylne, domigéniowe i podskorne
podanie leku;

7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;

8) pobranie krwi te¢tniczej i arterializowanej
krwi wlo$niczkowej;

9) pobranie wymazow do badan
mikrobiologicznych i cytologicznych;

10) cewnikowanie pgcherza moczowego u
kobiety i m¢zczyzny;

11) zatozenie zglebnika zotadkowego;

12) wlewke doodbytnicza;

13) standardowy elektrokardiogram
spoczynkowy, i zinterpretowac jego wynik;
14) defibrylacje, kardiowersje elektryczng i

elektrostymulacje zewnetrzna,

15) testy paskowe, w tym pomiar st¢zenia
glukozy przy pomocy glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i
odbarczenie odmy;

17) tamponade przednia nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia
wedtug protokolu FAST (Focussed
Assessment with Sonography in Trauma) lub
jego odpowiednika, i zinterpretowac jego
wynik;

E.U14
+++

Cwiczenia

Kliniczne

Seminariu
m

Zaliczenie na
oceng

Sprawdzian test
pisemny

U15

zastosowac srodki ochrony indywidualnej
adekwatne do sytuacji klinicznej;

E.U15
+++

Cwiczenia

Kliniczne

Seminariu
m

Zaliczenie na
oceng

Sprawdzian test
pisemny

U18

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng pacjenta,

E.U18
+++

Cwiczenia
Kliniczne

Zaliczenie na
oceng

Sprawdzian test
pisemny




w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z Seminariu
przepisami prawa; m
U23
prowadzi¢ rozmowg z pacjentem z
uwzglednieniem schematu rozmowy
(rozpoczecie rozmowy, zbieranie informacji,
wyjasnianie i planowanie, zakonczenie Cwiczenia
rozrlr(lowy), E.w.zgle;dniaje.;c nada\l:/ani(;t ‘ E+LL2_ 3 Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc minari ocen isemn
relacje z pacjentem z uzyciem wybranego 5 m ! ¥ pisemny
modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge,
Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht
Maas Global), w tym za pomocg $rodkow
komunikacji elektronicznej;
U29
identyfikowa¢ mozliwe wskazniki
wystapienia przemocy, w tym przemocy w Cwiczenia
rodzitr}ilie, zsbraé .wyyv@ad W klierunku E+LJ£9 Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent minari ocen ;
doswiadcza przemocy, sporzadzié notatke w 3¢ m ! ¥ plsemny
dokumentacji medycznej oraz wszczaé
procedure , Niebieskiej Karty”;
U30 . .. Cwiczenia
stosowa¢ zasady przekazywania informacji E.U30 iy S .
zwrotnej (konstruktywnej, nieoceniajace;j, +t é( 11n.1 czne f?:;@zeme na Sprawdman test
opisowej) w ramach wspotpracy w zespole; emrlrrllarlu pisemny
U31 . .
przyjac, wyjasnic i analizowa¢ wiasng rolg i E.U31 Cw‘lc.zema . . )
zakres odpowiedzialnosci w zespole oraz +++ Kliniczne Zaliczenie na Sprawdzian test
rozpoznawaé swojg role jako lekarza w Seminariu oceng pisemny
zespole; m
U32 ) ) )
uzyskiwaé 19f0rrpaqe 9d ?zlonkéw zespp@ z EU32 Cwiczenia
ocen i
uwzgledniad te informacje w planie Semrlrrll e ¥ plsemiy
diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;
U33 - le svtuaci ent U Cwiczenia
Wylaczeniem subicktywnych ocen, 2 e Kiiniczne | Zaliczeniena  |Sprawdzian test
poszanowaniem godnosci pacjenta; Sem;rllarlu ocene pisemny
U34
stosowac nastgpujace protokoty (np. w trakcie
przekazywania opieki nad pacjentem,
zlecania konsultacji pacjenta lub jej
udzielania):
1) ATMIST (A (Age — wiek), T (Time of
injury — czas powstania urazu),
M (Mechanism of injury — mechanizm EUM Cwiczenia
urazu), I (Injury suspected — podejrzewane . . : : .
skutki urazu), S (Symptoms/Signs — objawy), T ggg:g;:li fs:ncqz eme Sﬂﬁ:ﬁ? zian test
T (Treatment/Time — leczenie i czas m P Y
dotarcia));
2) RSVP/ISBAR (R (Reason — przyczyna,
dlaczego), S (Story — historia pacjenta), V
(Vital signs — parametry zyciowe), P (Plan —
plan dla pacjenta)/I (Introduction —
wprowadzenie), S (Situation — sytuacja), B
(Background — tlo), A (Assessment — ocena),
R (Recommendation — rekomendacja)).
K1 . . . . Cwiczenia
Nawigzania i utrzymania glgbokiego oraz o . .
pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a KKl kliniczne Zaliczenie Sprawdzian test
takze okazywania zrozumienia dla roznic T Seminariu na pisemny
swiatopogladowych i kulturowych. m ocene
K2 Kierowania si¢ dobrem pacjenta. K.K2 Cwiczenia Zaliczenie Sprawdzian test
ERRS kliniczne na pisemny




Seminariu oceng
m
K3 o L Cwiczenia
Przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw . Zaliczenie .
pacjenta. K.K3 kliniczne na Sprawdzian test
AR Seminariu pisemny
m oceng
K4 e .
Podejmowania dziatan wobec pacjenta w Cwiczenia Zaliczenie
: i ‘o K.K4 kliniczne S dzian test
oparciu o zasady etyczne, ze $wiadomoscia na prawdzian tes
spotecznych uwarunkowan i ograniczen T Seminariu pisemny
wynikajacych z choroby. m ocene
KS . . Cwiczenia
Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych K K5 o Zaliczenie .
ograniczen oraz dokonywania samooceny +'++ kliniczne na Sprawd21an test
deficytow i potrzeb edukacyjnych. Seminariu pisemny
m oceng
Ko . , Cwiczenia
Propagowania zachowan prozdrowotnych. .. Zaliczenie .
K.K6 kliniczne na Sprawdzian test
A Seminariu pisemny
m ocene
K7 4 . .
Korzystania z obiektywnych Zrodet CVYIC,ZGma Zaliczenie .
informacii. K.K7 kliniczne na Sprawdzian test
AR Seminariu pisemny
m oceng
K8 . Lo Cwiczenia
Formulowania wnioskéw z wlasnych Zaliczenie
Y . .
pomiaréw lub obserwacii. K.K8 kliniczne na Sprawdzian test
A Seminariu pisemny
m oceng
K9 . . . . ’
Wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i Cwiczenia Zoli .
wsp(')}pracy w zespole speqahstéyv, W tym z K K9 kliniczne a 1(I:lzen1e Sprawdzian test
przedstawicielami innych zawodow o Seminariu a pisemny
medycznych, takze w srodowisku m ocene
wielokulturowym i wielonarodowosciowym.
K10 A ;
Przyjecia odpowiedzialno$ci zwigzanej z CV\.IIC.Zfbl’lla Zaliczenie
decyzjami podejmowanymi w ramach KKI11 kliniczne na Sprawdzian test
dziatalno$ci zawodowej, w tym w kategoriach o Seminariu pisemny
bezpieczenstwa wlasnego i innych osob. m oceng




Literatura i pomoce naukowe®

Literatura podstawowa

1. Allan M., Marsh J. 2010. Wywiad i badanie przedmiotowe. Crash Course. Wroctaw.: Edra Urban & Partner.
. Douglas G., Nicol F., Robertson C. 2017. Macleod Badanie kliniczne. Wroctaw: Edra Urban & Partner.

2
3. Szczeklik A 2021. Interna Szczeklika. Krakow: Medycyna Praktyczna
4

. Ralston S., Penman D., Strachan M.W.J., Hobson R.P. (red.) 2020. Davidson: choroby wewnetrzne. Tom 1-3. Wroctaw: Edra

Urban & Partner.

Literatura uzupelniajaca

1. Antczak A., Mysliwiec M., Pruszczyk P. 2012. Badanie podmiotowe i przedmiotowe. ,, Wielka Interna”. Warszawa: Medical

Tribune.

2. Fauci A., Braunwald E., Kasper D., HauserS., Longo D., Jameson J., J. Loscalzo J. 2010. Interna Harrisona. Lublin: Czelej.

3. Kokot F. 2008: Choroby wewnetrzne. Tom 1-2. Warszawa: PZWL.

4. Toy E.C., Patlan J. T., Cruse S. E., Faustinella F. 2009. Interesujqce przypadki internistyczne. Warszawa: PZWL.

Inne pomoce naukowe
1. Laptop, rzutnik multimedialny.

2. Prezentacje udostgpniane przez prowadzgcych cwiczenia, kopie publikacji naukowych.

Naklad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zakladanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

Udzial w zajeciach, aktywno$¢ Praca wlasna
1¢ » axty studenta: zajecia Zajecia dydaktyczne
bez nauczyciela
(ZBN)
Udzial w wykladach’ - 15h
Udzial w éwiczeniach klinicznych - 35h
Przygotowanie si¢ do wykladow/éwiczen/seminariéw/
. . . . 40 h -
Przygotowanie do zaliczenia/egzaminu
40 h/ 50 h/
Sumaryczne obciazenie praca studenta
1,3 ECTS 1,7 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot

3 ECTS"

Informacje dodatkowe, uwagi

W przypadku studentow ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych, okreslone powyzej (w
karcie) metody i formy weryfikacji efektow uczenia sie dostosowuje sig¢ odpowiednio do indywidualnych potrzeb tych studentow.

Szczegotowe zasady i formy wsparcia studentow ze szczegolnymi potrzebami: w tym z niepetnosprawnosciq, przewlekle chorych
podczas zajeé, zaliczen i egzaminow okreslono w: Regulaminie Studiow, Zasadach Studiowania, Procedurze dotyczgcej
zapewnienia dostepnosci procesu ksztalcenia studentom ze szczegolnymi potrzebami, w tym: z niepetnosprawnosciq, przewlekle

chorych.




	KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)1 OPIS PRZEDMIOTU
	Sposób obliczania oceny końcowej:
	1. Wykład:
	2. Ćwiczenia kliniczne
	3. Zaliczenie przedmiotu
	Skala ocen dla poszczególnych form zajęć uwzględnianych w obliczeniu oceny dokładnej.


